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DA PROTECAO JURIDICA A INTEGRIDADE MENTAL: UMA ANALISE
SOBRE OS NEURODIREITOS E SUA REGULAMENTACAO

RESUMO:

Este artigo aborda a necessidade de reconhecer e positivar novos direitos humanos
fundamentais para a protecao da mente humana, os intitulados neurodireitos, frente ao
avan¢o das neurotecnologias. A andlise explora as finalidades e os riscos das emergentes
tecnologias que interagem com o sistema nervoso central, define os direitos neurais essenciais
para a protecao da integridade mental, a luz da dignidade da pessoa humana, e apresenta
as pertinentes intervencdes juridicas no ambito internacional e no Brasil. Por fim, conclui-se
que os neurodireitos consistem numa adequagao légica dos direitos humanos fundamentais
a sociedade pds-moderna, marcada pela evolu¢ao tecnocientifica, e, por isso, devem ser
assegurados universalmente e positivados em cada Estado Democrdtico de Direito, interligados
por um sistema global de protecao aos direitos neurais.
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INTRODUCAO

A mente humana, concebida como a esfera mais intima do ser humano e o cerne da
sua individualidade, esta se tornando cada vez mais acessivel ao mundo exterior em razao dos
avancos das neurotecnologias, capazes de interagir com o Sistema Nervoso Central.

Embora o propdsito principal dessas emergentes tecnologias seja beneficiar os
individuos e contribuir para a evolu¢ao da humanidade, o seu uso inadequado pode levar a
violacdo da integridade mental das pessoas e alterar, inclusive, a prépria nocdo do que significa
ser humano.

Diante disso, é necessdrio definir os limites da atuacdo das neurotecnologias, a luz da
dignidade da pessoa humana, através do reconhecimento e regulamentacao de novos direitos
humanos fundamentais voltados a protecdo da mente, os recém conceituados neurodireitos ou
direitos neurais.

Portanto, objetivou-se por meio do presente artigo: a) descrever as inovadoras
neurotecnologias que interferem direta e indiretamente na atividade do sistema nervoso da
pessoa fisica, bem como as suas fun¢des e consequéncias; b) identificar e conceituar os principais
direitos voltados a protecdo da integridade mental frente a evolucdo tecnocientifica e dos
direitos humanos, ou seja, os neurodireitos e seus objetos de tutela; ¢) apresentar as possiveis, e
ja existentes, propostas juridicas e intervencdes legais para a normatizacao dos direitos neurais
no ambito internacional e no Brasil.

Paraalcancar os objetivos propostos, foi utilizado um método de abordagem qualitativo,
fundamentado na revisdo bibliogréfica. Na pesquisa, de natureza exploratdria, o levantamento
bibliografico foi realizado através de livros, artigos, legisla¢des, doutrinas, jurisprudéncias,
noticias e documentarios relacionados ao tema central.

1 NEUROTECNOLOGIAS E OS AVANCOS SOBRE A MENTE HUMANA

Ao longo dahistdria, a compreensao da mente humana tem sido um desafio persistente.
A despeito dos avangos tecnocientificos, um conceito preciso e definitivo sobre esse fenémeno
complexo ainda € elusivo. A neurociéncia, no entanto, apresenta algumas premissas para um
melhor entendimento das faculdades mentais.

Segundo Damdsio (2011), a mente é o resultado da interacdo multifacetada entre
o corpo e o mundo. As emogdes sao reagbes a determinados estimulos e os sentimentos as
experiéncias mentais das emogdes corporais. Para o neurologista, o corpo cria mapas neurais
que sdo a base para a construcao da mente e da consciéncia.

N3o destoante do pensamento supra, a neurocientista brasileira Suzana Herculano-
Houzel (2015) apresenta a mente como uma rede complexa de conexdes neuronais responsavel
pelas capacidades cognitivas humanas. Isso inclui a parte fisica (neurdnios) e psiquica (conjunto
de sensacdes), pertencentes ao corpo humano.

Para além, observa-se que todos os estados mentais ou cognitivos (memodrias,
percep¢des, imaginagdo, emogoes, decisdes, agdes etc.) emanam da atuacdo dos circuitos
neurais do Sistema Nervoso Central (GOERING et al.,, 2021). Este, no que lhe concerne, é
composto pela medula espinal e pelo encéfalo, que engloba o cérebro, o cerebelo e o tronco
encefalico (BEAR, 2017).



A vista disso, a integridade mental ou psiquica pode ser entendida como o “dominio do
individuo sobre seus estados mentais e seus dados cerebrais, de modo que, sem seu consentimento,
ninguém pode ler, compartilhar ou alterar tais estados e dados para condicionar o individuo de
qualquer forma” (LAVAZZA, 2018, p. 04, traducdo nossa).

Por muito tempo, a mente humana foi concebida como o nucleo mais intimo da
identidade individual, uma fortaleza exteriormente inacessivel. A possibilidade de acessar ou
alterar os processos mentais internos era inconcebivel (Conselho de Direitos Humanos das
Nacbes Unidas, 2024). No entanto, a evolucdo tecnoldgica estd impulsionando avancos sem
precedentes e, atualmente, existem mecanismos capazes de registrar, interpretar ou alterar a
atividade do Sistema Nervoso Central dos seres humanos, as chamadas neurotecnologias.

De acordo com a Fundacdo Neurorights (2024, traduc¢do nossa), a neurotecnologia pode
ser definida como “qualquer tecnologia que registre ou altere a atividade do sistema nervoso,
incluindo o cérebro, a medula espinhal e os nervos periféricos”. Contudo, resta compreender e
estabelecer quais limites poderdo ser alcancados, a fim de promover seguranca e protecdo ao
individuo.

A Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE), em
consonancia, assevera que a neurotecnologia engloba os “dispositivos e procedimentos usados
para acessar, monitorar, investigar, avaliar, manipular e/ou emular a estrutura e funcdo dos sistemas
neurdais de pessoas fisicas” (OCDE, 2022, p. 6, traducdo nossa).

Nas palavras do Conselho de Direitos Humanos das NacGes Unidas (2024, p. 3, traducdo
nossa):

“As neurotecnologias tém um cardter Unico e sdo socialmente disruptivas porque em
geral: a) permitem a exposicdo de processos cognitivos; b) permitem a alteracdo direta
dos processos mentdis e pensamentos de uma pessod; ¢) contornam o controle ou
a percepgdo consciente do individuo; d) permitem o acesso externo ndo consensual
a pensamentos, emogdes e estados mentdis; e) sdo alimentadas por “neurodados”,
necessdrios ao seu proprio funcionamento, calibragdo e otimizacdo; e f) coletam,
analisam e processam grandes conjuntos de dados pessoais altamente sensiveis.”

A atividade cerebral pode serregistrada e estimulada por diversos métodos. As técnicas
naoinvasivas atuam externamente, como as que operam através do cranio, enquanto asinvasivas
exigem a implantacdo de dispositivos no tecido cerebral por meio de cirurgia (Iberdrola, 2024).

Entre as técnicas mais proeminentes pararegistra-la, encontra-se o eletroencefalograma
(EEG), a ressonancia magnética funcional (IRMf), a espectroscopia funcional em infravermelho
préximo (fNIRS) e a implantacdo de microagulhas. Em relacdo aos recursos utilizados para
estimular o cérebro, cita-se a estimulagdo elétrica transcraniana (tES), a estimulagdo magnética
transcraniana (TMS), o ultrassom focalizado (FUS) e a estimulacdo cerebral profunda (DBS)
(Iberdrola, 2024).

QUADRO 1- APLICACOES NEUROTECNOLOGICAS RECENTES

Utilizando o EEG ou a fMRI em tempo real,

é possivel ensinar alguém a controlar suas
fun¢bes nervosas centrais, como os batimentos
do coracao.

Biofeedback neuronal
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A neurofarmacologia comportamental e a
molecular estao se beneficiando da melhor
compreensdo do sistema nervoso para
desenvolver medicamentos mais eficientes.

Neurofarmacologia de nova geracao

Esses dispositivos sdo capazes de suprir as
capacidades motoras, sensoriais ou cognitivas
danificadas como consequéncia de uma lesdo
ou doenga.

Neuroprotese

As interfaces cérebro-computador sdo
fundamentais no desenvolvimento de novos
sensores e prdteses, permitindo enviar e
receber sinais em tempo real.

Interfaces neuronais

A combinacdo da neurotecnologia, genética
e Optica permite ativar ou desativar genes
especificos no tecido neuronal usando luz
focalizada

Implantes optogenéticos

Fonte: Iberdrola, 2024.

As aplicacGes mais controversas e promissoras da Neurotecnologia, contudo, sao as
interfaces cérebro-computador (BCls), consistentes em dispositivos que conectam o cérebro de
uma pessoa a outros aparelhos fora do corpo humano, como a um smartphone ou computador,
permitindo uma comunicacao bidirecional entre o referido érgao e o mundo externo, exportando
dados cerebrais ou alterando a atividade cerebral (Genser; Herrmann; Yuste, 2021).

Interfaces cérebro-computador (BCls) e estimuladores cerebrais profundos (DBS)
sdo tecnologias que interagem com o cérebro humano através de eletrodos, os quais podem
ser implantados no seu interior, na sua superficie ou posicionados externamente ao cranio,
permitindo a modulagdo do processamento cerebral (GOERING et al., 2021).

A iniciativa pioneira BRAIN (Brain Research Through Advancing Innovative
Neurotechnologies) nos Estados Unidos (EUA), impulsionada pelo presidente Barack Obama, em
2013, financiou pesquisas publicas para o desenvolvimento de neurotecnologia e inteligéncia
artificial. Concomitantemente, drgaos governamentais passaram a liderar uma revolucao
neurotecnoldgica, também, em outros paises, como China, Japdo, Coreia do Sul, Austrdlia e
Canada (Yuste, Genser e Herrmann, 2021).

O desenvolvimento neurotecnoldgico no setor privado esta em constante evolugdo.
Empresas como Neuralink, Kernel, Facebook e Microsoft, entre outras, estdo realizando grandes
investimentos nesta area, inclusive, ja ultrapassaram os publicos (GOERING et al., 2021). “De
fato, nos ultimos 20 anos, mais de 19 bilhées de ddlares foram investidos globalmente em mais de
200 projetos de neurotecnologia” (Yuste, Genser e Herrmann, 2021, p. 157, tradu¢do nossa).

A titulo de exemplo, a empresa Neuralink, fundada por Elon Musk, tem como missdo
“criar uma interface cerebral generalizada para restaurar a autonomia daqueles com necessidades
médicas ndo atendidas hoje e desbloquear o potencial humano amanha” (Neuralink, 2024,
traducdo nossa).

Através do estudo PRIME, a startup de Musk estd desenvolvendo uma interface de
alto desempenho para pessoas com tetraplegia. A primeira implantacao humana desta BCl foi
realizada em janeiro de 2024, sendo possivel nesta oportunidade detectar os sinais neurais do
participante logo apds a cirurgia de implantag¢do. Desde entdo, o paciente tem usado o sistema
para varias aplicagdes, como jogos online (Neuralink, 2024).



Essencialmente, essas inovagOes visam beneficiar as pessoas e contribuir com a
evolucdo da sociedade, pessoas afetadas por doencas mentais e neuroldgicas (lesGes cerebrais,
paralisias, epilepsia, esquizofrenia etc.) podem ter suas enfermidades amenizadas e até cessadas.
Conforme a OCDE (2022), as neurotecnologias podem agir significativamente em diversas dreas,
promovendo a saude, o bem-estar e o crescimento econémico.

Embora a Neurotecnologia ofereca avancos significativos, seu uso inadequado ou
abusivo pode desencadear efeitos colaterais irreversiveis, pois atinge diretamente a psique
humana, a esfera mais intima e complexa do individuo.

O Conselho de Direitos Humanos das Nacdes Unidas (2024) reafirma a responsabilidade
dos Estados de garantir o acesso a melhor sadde e a ciéncia, mas alerta que o0 avango tecnoldgico
ndo pode violar a dignidade humana e deve ser direcionado ao bem comum e a preservacao dos
direitos humanos universais.

De acordo com a Fundacdo Neurorights (2024), em breve sera possivel decodificar os
processos mentais e aprimorar a capacidade cognitiva das pessoas, 0 que pode impactar na
prépria definicdo de pessoa e alterar fundamentalmente a sociedade.

Por outro lado, essas tecnologias podem também exacerbar as desigualdades sociais
e oferecer aos detentores de poderes novas formas de explorar e manipular a populacdo. Além
disso, detém o potencial de modificar radicalmente aspectos humanos fundamentais, como
a privacidade mental, a autonomia individual e a concep¢ao do individuo como uma entidade
indissocidvel de seu corpo (YUSTE et al., 2017).

Desta forma, para garantir que as novas tecnologias efetivamente beneficiem a
sociedade, é fundamental que seu desenvolvimento, gestdo, uso e governanca sejam guiados
pelo principio da dignidade da pessoa humana. As neurotecnologias devem ser analisadas sob
a perspectiva dos direitos humanos, ja que sao uma nova vertente de incidéncia e de aplicagao
destes (PIOVESAN, 2024).

Ante a vulnerabilidade da mente humana, observa-se a necessidade de limitar a atuacao
e utilizacdo das neurotecnologias a luz da dignidade humana, a fim de impedir qualquer violacdao
a integridade psiquica dos individuos, evitando a sua manipulacdo ou modificacdo arbitraria.
Para uma abordagem dos desafios éticos, sociais e legais relativos as neurotecnologias, os
governantes, inovadores, empreendedores, cientistas e juristas precisam estar em consonancia
e tracar objetivos conjuntos.

No ambito juridico, enfoque desta producdo, faz-se imprescindivel o reconhecimento
universal de novos direitos humanos atrelados a protecao da mente, os recém conceituados
neurodireitos ou direitos neurais, assim como a sua regulamenta¢dao em cada Estado de Direito
(THE NEURORIGHTS FOUNDATION, 2024).

2. NEURODIREITOS: OS NOVOS DIREITOS HUMANOS PARA A PROTECAO DA MENTE

Os direitos humanos sao indispensaveis para uma vida digna, fundamentada na
liberdade e na igualdade. Nao ha que falar em um rol imutdvel de direitos humanos essenciais.
As necessidades humanas sdo dinamicas e a construcao juridica destes direitos é um processo
continuo e histdrico, moldado pelas demandas sociais de cada época (RAMOS, 2024).

De fato, nesta sociedade pds-moderna, as novas e emergentes tecnologias impactam
significativamente em um mundo globalizado, possibilitando o desenvolvimento social, cultural
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e econdmico. Do mesmo modo, essa interconexdao aumentada potencializa os desafios e
problemas para os Estados e seus individuos (PIOVESAN, 2024).

Deste modo, as tecnologias emergentes tém um impacto multidimensional nos direitos
humanos, podendo ser, simultaneamente, fonte de novos direitos essenciais e mecanismos de
exclusdo, violacdo e ameacas inéditas a humanidade (ibid.).

Sob tal perspectiva, frente a iminente ameaca das neurotecnologias, surge uma nova
estrutura de direitos humanos chamada “Neurorights”, na Universidade Columbia, em 2017.
O termo foi cunhado por lideres académicos, dentre os quais se destaca o neurocientista
Rafael Yuste, fundador da Fundacdo Neurorights cujo objetivo principal é “proteger os direitos
humanos de todas as pessoas contra o potencial uso indevido ou abusivo da neurotecnologia” (The
Neurorights Foundation, 2024, tradu¢do nossa).

Os intitulados Neurodireitos, segundo IENCA (2021, p. 1, traducdo nossa), sdao os
“principios éticos, legais, sociais ou naturais de liberdade ou direito relacionados ao dominio
cerebral e mental de uma pessoa; isto é, as regras normativas fundamentais para a protecdo e
preservagdo do cérebro e da mente humana”.

E ndo devem ser confundidos com a expressdo “neurodireito ou neurolaw”, usada em
1990 para caracterizar a rela¢ao entre os neuropsicélogos e advogados no sistema de justica
criminal, e, posteriormente, abarcar as conexdes entre a neurociéncia e o direito (ibid.).

Devido a historicidade dos direitos humanos, em outros termos, a sua consolidacao
gradual ao longo da histdria, infere-se que os neurodireitos sdo uma ampliacdo Iégica dos direitos
humanos essenciais na era digital, na qual suscitam-se dilemas éticos e morais que necessitam
de um arcabouco legal especifico (GARCEZ, 2023).

Deste modo, para enfrentar os novos desafios criados pelas neurotecnologias,
faz-se indispensavel o surgimento de novos direitos humanos ou, ao menos, a evolucao e
reconceituagao de direitos essenciais ja consolidados.

A visdo da Fundagao Neurorights (2024, traducdo nossa) € inequivoca: a era atual exige
uma nova e especifica estrutura de protecao, os “Neurorights”. O seu propdsito é “incorporar
cinco neurodireitos que foram identificados como essenciais na legislacdo internacional de direitos
humanos, nas estruturas legais e regulatdrias nacionais e nas diretrizes éticas”.

IENCA (2021), por sua vez, considera conveniente, inicialmente, tratar os neurodireitos
como interpretacdes evolutivas dos direitos existentes e, concomitantemente, realizar testes
justificativos para avaliar se eles realmente constituem novos direitos humanos.

Citando ALSTON (1984) e NICKEL et al. (2013), IENCA (2021, p. 9, traducdo nossa) propde
a seguinte lista de critérios para caracterizar um novo direito humano, o qual deve:

“[...] (i) refletir um valor social fundamentalmente importante; (ii) ser consistente, mas
ndo meramente repetitivo, com o corpo existente de direito internacional dos direitos
humanos; (iii) ser capaz de alcangar um grau muito alto de consenso internacional e (iv) ser
suficientemente preciso para dar origem a direitos e obrigacdes identificdveis (Alston, 1984).
Da mesma forma, Nickel exigiu que um direito humano proposto ndo apenas (i) lidasse com
algum bem muito importante, mas também (ii) respondesse a uma ameaga comum e séria a
esse bem, (iii) impusesse encargos aos destinatdrios que fossem justificdveis e ndo maiores do
que o necessdrio, e (iv) fosse vidvel na maioria dos paises do mundo.”



Diante desse cendrio, ANDORNO e IENCA (2017) identificaram quatro novos direitos
humanos para a protecdo da mente humana frente ao avanco neurotecnoldgico: 1) direito a
liberdade cognitiva; 2) direito a privacidade mental; 3) direito a integridade mental; 4) direito a
continuidade psicoldgica.

Simultaneamente, a Fundacdo Neurorights (2024) elencou cinco neurodireitos
especificos para o mesmo fim: 1) direito a privacidade mental; 2) direito a identidade pessoal; 3)
direito ao livre arbitrio; 4) direito ao acesso justo ao aprimoramento mental; 5) direito a protecao
contra preconceitos algoritmicos.

Ante o exposto, observa-se que, apesar de algumas divergéncias conceituais, os
pesquisadores deste ramo buscam a tutela juridica universal para os mesmos bens. Assim, ao
tentar definir cada neurodireito em especifico, hd de se considerar algumas dreas de interseccao
e disjuncao entre as propostas de estruturas juridicas ja concebidas.

2.1 DIREITO A PRIVACIDADE MENTAL

E essencial que os dados neurais obtidos através da medicdo da atividade neural sejam
tratados como informagdes confidenciais, de carater privado e sigiloso. O individuo deve ter
0 controle sobre seus neurodados e, caso sejam armazenados, pode, a qualquer momento,
exigir a sua exclusdo. A comercializagdo, transferéncia e utilizacdo de dados neurais devem
ser submetidas a regulamenta¢bes especificas e rigorosas, visando garantir a protecdo da
privacidade mental individual (THE NEURORIGHTS FOUNDATION, 2024).

Os dados neurais podem ser definidos como aqueles “relativos ao funcionamento ou
estrutura do cérebro humano de um individuo identificado, que inclua informagées exclusivas
sobre suda fisiologia, satide ou estados mentais” (OCDE, 2022, p. 6, traducdo nossa).

Tais dados devem ser coletados e utilizados somente quando estritamente necessarios
e para finalidades especificas e legitimas. Por se tratar de informacdes extremante sensiveis,
exige-se protecdo especial, umavez que seu tratamento indevido pode causar danos irreparaveis
a dignidade e a integridade pessoal (Comissao Juridica Interamericana, 2021).

ANDORNO e IENCA (2017, p. 13, traducdo nossa), no mesmo sentido, propuseram
0 reconhecimento deste direito que “visa proteger as pessoas contra o acesso ilegitimo
as suas informagdes cerebrais e evitar o vazamento indiscriminado de dados cerebrais em
toda a infosfera”. Segundo os autores, a sua consolida¢do faz-se imprescindivel diante da
particularidade dos dados cerebrais, porque as informagdes a serem protegidas confundem-se
com o préprio processamento neural do individuo e permitem, ainda, o rastreamento de sua
identidade.

2.2 DIREITO A IDENTIDADE PESSOAL OU A CONTINUIDADE PSICOLOGICA

Limites devem ser impostos para o desenvolvimento e uso da tecnologia, a fim
de preservar a integridade da identidade pessoal humana. A neurotecnologia, ao conectar
diretamente o cérebro as redes digitais, pode distorcer a percepcao da realidade e criar um
risco de confusao entre a consciéncia individual e a inteligéncia artificial, entre o que é interno e
externo (THE NEURORIGHTS FOUNDATION, 2024).

GOERING et al. (2021) definem a identidade pessoal como o conceito de “eu” para cada
agente em particular. Por isso, embora a identidade seja dinamica, e influenciada por diversos

27



28

fatores, é normal e desejavel ter caracteristicas estaveis.

Para Andorno e lenca (2017, p. 21, traducdo nossa), o direito a continuidade psicoldgica
propde-se a:

“[...] preservar a identidade pessoal e a coeréncia do comportamento do individuo
contra modificagbes ndo consentidas por terceiros. Ele protege a continuidade
dos pensamentos, preferéncias e escolhas habituais de uma pessoad, protegendo o
funcionamento neural subjacente.”

A principio, as neurotecnologias que visam auxiliar na restauracao de uma pessoa a
um estado anterior a determinada enfermidade, como o uso de Estimula¢do Cerebral Profunda
para tremores ou rigidez de Parkinson, parecem buscar a preservacao da identidade original do
paciente (GOERING et al., 2021).

Entretanto, as neurotecnologias, principalmente as invasivas, podem deturpar o
senso de identidade dos seus usudrios. “Caracteristicas as vezes atribuidas a personalidade -
impulsividade, conscienciosidade, neuroticismo, abertura ou agradabilidade - podem ser alteradas
por meio de interven¢des neurais” (GOERING et al., 2021, p. 5, traducdo nossa).

Logo, a falta de regulamentagdo especifica para tais tecnologias expde os seres
humanos a possibilidade de manipulacao de suas emocdes, sentimentos e decisdes por parte de
empresas e governos que as controlam, conforme declara a Comissao Juridica Interamericana
(2021).

2.3 DIREITO A LIBERDADE DE PENSAMENTO OU COGNITIVA

O direito a liberdade de pensamento e livre arbitrio, ou a agéncia, propagado pela
Fundacdo Neurorights (2024), refere-se a prépria autodetermina¢do mental e configura-se
como o controle total dos individuos sobre seus préprios pensamentos, decisdes e acdes, sem
interferéncias externas de neurotecnologias.

A Comissdo Juridica Interamericana (2021, p. 2) entende a autonomia individual como
a “capacidade de desenvolver a prépria personalidade e aspira¢bes, determinar sua prdpria
identidade, o controle das funcbes corporais e das decis6es e o estabelecimento das relagbes
interpessoais.”

Ao tratar do assunto, por outro lado, Andorno e lenca (2017) formularam o direito a
liberdade cognitiva, consistente na capacidade humana de controlar os préprios processos
mentais e recusar usos coercitivos da neurotecnologia. Os referidos autores afirmam, com base
em Berlin (1959), que a liberdade cognitiva envolve os seguintes pré-requisitos de liberdades
negativas e positivas:

“[...] a liberdade negativa de fazer escolhas sobre o préprio dominio cognitivo na
auséncia de obstdculos, barreiras ou proibi¢bes governamentais ou ndo governamentais;
a liberdade negativa de exercer o préprio direito a integridade mental na auséncia de
constrangimentos ou violagbes por parte de corporagbes, agentes criminosos ou do
governo; e, finalmente, a liberdade positiva de ter a possibilidade de agir de forma a
assumir o controle da prépria vida mental.” (ANDORNO & IENCA, 2017, p. 11, tradu¢do
nossa)

Ha consenso sobre as premissas da liberdade cognitiva, mas discordancias quanto
ao seu alcance. Diante disso, IENCA (2021) defende que, do ponto de vista conceitual, € mais



conveniente adotar a liberdade de pensamento para tratar da autodeterminacdo mental, visto
que ja é consagrada juridicamente e engloba tanto o campo da cogni¢ao quanto o da ac¢ao.

2.4 DIREITO AO ACESSO JUSTO AO APRIMORAMENTO MENTAL

As intervenc¢Oes neurotecnoldgicas de aprimoramento sdo aquelas que potencializam
as capacidades cognitivas e fisicas do ser humano além do que é necessdrio para manter ou
restaurar a saude, diferentemente daquelas relacionadas a tratamentos médicos (GOERING et
al., 2021). O direito ao acesso justo ao aprimoramento mental refere-se a “capacidade de garantir
que os beneficios das melhorias na capacidade sensorial e mental por meio da neurotecnologia
sejam distribuidos de forma justa a populacdo” (GENSER; HERRMANN; YUSTE, 2021, p. 160-161,
traducdo nossa).

O uso das neurotecnologias para tratar e curar doengas é promissor e legitimo, porém
torna-se “problemdtico determinar o que é doenca em alguns casos, o que é melhoria de defeitos
ou deficiéncias, e o que é potencializagdo ou aumento cognitivo, e isso pode gerar lacunas legais e
regulatérias” (COMISSAO JURIDICA INTERAMERICANA, 2021, p. 2).

Tais mecanismos sdo capazes de “melhorar o humor, fornecer acesso ao reconhecimento
facial ou a lembranga de nomes, ou permitir que uma pessoa exer¢a forca sobre-humana por meio
de um braco robético controlado pelo pensamento”, entre outros (GOERING et al., 2021, p. 12,
tradugdo nossa).

As desigualdades socioecondémicas criam barreiras para o acesso igualitdrio aos
beneficios do progresso cientifico e suas aplicacdes fundamentais, inclusive as neurotecnologias
e suas interconexdes com a inteligéncia artificial. Logo, se ndao forem desenvolvidas e
aplicadas de forma equitativa, ampliardo as disparidades j& existentes (COMISSAO JURIDICA
INTERAMERICANA, 2021).

A fim de evitar desigualdades, é imprescindivel estabelecer diretrizes internacionais e
nacionais para regulamentar o uso destas novas tecnologias de aprimoramento e tratamento,
oportunizando o acesso justo e equitativo a toda populacdo (THE NEURORIGHTS FOUNDATION,
2024).

2.5 DIREITO A PROTECAO CONTRA PRECONCEITOS ALGORITMICOS

A prevencao do preconceito deve ser a regra para quaisquer algoritmos em
neurotecnologias. Assim, diversos grupos com diferentes perspectivas devem participar
ativamente do desenvolvimento destes processos desde o inicio, garantindo uma maior
diversidade e equidade (THE NEURORIGHTS FOUNDATION, 2024).

O preconceito pode ocorrer quando “decisdes cientificas ou tecnoldgicas sdo baseadas
em dados, metodologias, valores ou conceitos limitados” (GOERING et al., 2021, p. 9, traducdo
nossa). Neste cenario, perspectivas alternativas, principalmente de grupos minoritarios e
vulneraveis, podem ser oprimidas.

Tais vieses podem aparecer através das metas de pesquisa, geralmente moldadas
pelo ambiente de trabalho e seus financiadores, normas culturais e conflitos de interesse, bem
como na selecao de participantes ou dados, ja que € dificil coletar amostras satisfatoriamente
diversificadas e inclusivas, e na interpreta¢do dos resultados. Manifestam-se tanto de forma
consciente quanto inconsciente (ibid.).
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Poderd haver também uma pressao social para aderir ao padrao social comercializado
pelas tecnologias de aprimoramento. Assim, pessoas com determinados diagndsticos médicos
se sentirdo compelidas a alterar condi¢des que ndo veem como prejudiciais (ibid.).

Em breve,ademanda por dispositivos que aumentem aresisténciafisica e as capacidades
cognitivas levantardo questdes como o acesso equitativo a essas tecnologias e o risco de novas
formas de discriminacdo, bem como a possibilidade de uma competi¢cdo armamentista entre os
Estados (YUSTE et al., 2017).

2.6 DIREITO A INTEGRIDADE MENTAL

Prevista na Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia (2000) e na Convencao
Americana sobre Direitos Humanos (1969), por exemplo, a integridade mental ou psiquica,
nestes regulamentos, relaciona-se ao direito a saide e tratamentos humanitarios. Todavia, a
neurotecnologia suscita a necessidade de uma ampliacao conceitual para abranger, também, a
protecdo da mente e da atividade cerebral contra qualquer tipo de interferéncia ndo autorizada
ou que possa causar danos.

Sob o angulo de Andorno e lenca (2017, p. 18, traducdo nossa), a integridade mental
deve constituir uma espécie dentro dos neurodireitos, dado isso:

“Esse direito reconceituado deve fornecer uma protecdo normativa especifica
contra possiveis interven¢bes habilitadas pela neurotecnologia envolvendo a
alteracdo nao autorizada da computagdo neural de uma pessoa e potencialmente
resultando em danos diretos a vitima. Para que uma acdo X se qualifique como uma
ameaga a integridade mental, ela deve: (i) envolver o acesso direto e a manipulagado
da sinalizacdo neural (ii) ser ndo autorizada - ou seja, deve ocorrer na auséncia do
consentimento informado do gerador do sinal, (iii) resultar em danos fisicos e/ou
psicolégicos.”

A integridade mental é um conceito multifacetado, explorado por diversas dreas do
conhecimento. Neste artigo, para fins académicos, a expressao “integridade mental” serd
usada para indicar a protec¢ao integral a atividade mental humana e sua base bioldgica frente
as neurotecnologias, ou seja, resguardar todos os neurodireitos € o caminho para a protegao
juridica a integridade mental.

3 UM CAMINHO PARA A REGULAMENTACAO DOS NEURODIREITOS

Ha uma divergéncia doutrindria acerca da identificacdo e valida¢ao dos direitos
essenciais. A corrente majoritdria, por sua vez, entende que a terminologia “direitos humanos”
define aqueles consagrados nos tratados e convengdes internacionais, enquanto “direitos
fundamentais” delimitaria os reconhecidos e positivados na Constituicdo de cada pais (RAMOS,
2024).

N3o obstante, em decorréncia da crescente aproximacao entre o Direito Internacional
e o Direito Nacional, criou-se uma nova terminologia: “direitos humanos fundamentais”. No
Brasil, essa proximidade é consagrada pela adogao do rito especial de aprovagao congressual
dos tratados de direitos humanos, que sera equivalente a norma constitucional se aprovado nos
termos do art. 5°, § 3°, da CF/88, e pelo reconhecimento da jurisdicdo da Corte Interamericana
de Direitos Humanos (ibid.).



Do mesmo modo, para o reconhecimento e positivacdo efetiva dos neurodireitos, os
organismos internacionais e os Estados nacionais precisam caminhar juntos, com diretrizes e
objetivos em comum.

O Conselho de Direitos Humanos das Na¢6es Unidas (2024) expressou a necessidade
de elaborar um documento internacional para compilar normas e principios importantes sobre
o assunto em anadlise, a fim de fornecer orientacdes as politicas nacionais e impulsionar, em todo
o mundo, abordagens alinhadas e concretas.

Até o momento, todas as publicaces internacionais a respeito do tema foram de
carater ndo regulatdrio, existem apenas recomendacdes e declara¢bes, ndo unificadas, com
orientacdes gerais e principios norteadores. Entre as principais, destacam-se: Recomendacgao
Sobre Inovacao Responsavel em Neurotecnologia da OCDE; Declara¢6es da Comissao Juridica
Interamericana da OEA; Declaracao de Ledn sobre a Neurotecnologia Europeia do Conselho da
Unido Europeia; Resolu¢dao A/HRC/51/L3 sobre Neurotecnologia e Direitos Humanos do Conselho
de Direitos Humanos da ONU.

Todavia, faz-se imprescindivel a elabora¢cdo de um documento regulatdrio que reflita o
consenso internacional sobre a ameaca das neurotecnologias a dignidade da pessoa humana.
Nesse sentido, j& lecionavam Genser, Herrmann e Yuste (2021, p. 163, tradu¢do nossa) ao
proporem as seguintes medidas:

“Primeiro, a Assembleia Geral da ONU, o Conselho de Direitos Humanos daONU e outros
drgaos relevantes deveriam criar um novo tratado ou propor um protocolo de adi¢bes
aos tratados existentes para incorporar os neurodireitos. Essa medida garantira a
existéncia de 6rgdos especificos de tratados capazes de definir melhor os neurodireitos
sob a lei internacional. Em segundo lugar, o Conselho de Direitos Humanos da ONU
e seus procedimentos especiais devem incentivar os drgaos de tratados existentes,
como o Comité das NagOes Unidas contra a Tortura e o Comité de Direitos Humanos,
a adotar Comentdrios gerais sobre os neurodireitos. Esses Comentarios Gerais podem
interpretar disposi¢des dos tratados existentes como aplicdveis a neurotecnologia, ou
podem interpretar o escopo dos neurodireitos individuais.”

Para além, os Estados-Membros devem desenvolver um arcabougo normativo
especifico para as neurotecnologias, capaz de responder as peculiaridades e aos impactos, tanto
atuais quanto potenciais, dessas tecnologias sobre os direitos humanos fundamentais. E crucial
que cada pais faca adaptacdes na legislacdo nacional (constitucional, civil, penal, trabalhista
etc.) para lidar com os novos desafios, desenvolva mecanismos institucionais de prevencdo de
violagOes e abusos, e reforce os poderes das institui¢des nacionais de direitos humanos para
este fim (Conselho de Direitos Humanos das Nacdes Unidas, 2024).

O sistema global de protecao dos direitos humanos com rela¢do as novas tecnologias
articula-se com os sistemas regionais e com as ordens nacionais. Desta forma, cria-se uma
rede de tutela que promove um didlogo constante entre esses niveis, redefinindo os limites
da soberania estatal e expandindo o alcance da jurisdi¢cao nacional, a luz da dignidade humana
(PIOVESAN, 2024).

Nesse cenario, exalta-se o pioneirismo da América Latina na busca pelo reconhecimento
dos neurodireitos, conforme o quadro demonstrativo abaixo.
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QUADRO 2 - PRINCIPAIS CONQUISTAS JURIDICAS RELACIONADAS AOS
NEURODIREITOS NOS ESTADOS

ESTADOS

AVANCOS

CHILE

25 de outubro de 2021: O presidente do Chile assinou uma emenda
constitucional que garante os neurodireitos, protegendo a atividade
cerebral e os dados relacionados. A aprovacao do projeto de lei sobre
neurodireitos pelo Senado ocorreu de forma simultanea.

9 de agosto de 2023: Em uma decisao histdrica, a Suprema Corte do
Chile reafirmou os neurodireitos ao determinar que a empresa de
neurotecnologia Emotiv excluisse todos os dados cerebrais coletados
do ex-senador Guido Girardi.

BRASIL

16 de outubro de 2023: O senador brasileiro Randolfe Rodrigues
anunciou um projeto de lei para modificar o artigo 5° da Constitui¢ao
do Brasil, visando proteger a atividade cerebral e os dados neurais.

20 de dezembro de 2023: O estado brasileiro do Rio Grande do Sul
tratou dos neurodireitos em sua constituicao estadual ao proteger a
integridade mental do ser humano.

MEXICO

16 de outubro de 2023: O Parlamento mexicano anunciou iniciativas
para modificar o Artigo 4 da Constituicdo, com o objetivo de proteger
os dados neurais.

30 de outubro de 2023: A Carta Mexicana de Direitos Digitais passou a
incluir oficialmente os neurodireitos.

ESPANHA

Julho de 2021: O governo espanhol aprovou a Carta de Direitos Digitais.

24 de fevereiro de 2023: Rafael Yuste participou da inaugura¢ao da
Declaracao de Valéncia sobre Neurodireitos.

11 de janeiro de 2024: O Gabinete Consultivo Cientifico do Parlamento
Espanhol (“Oficina C””) divulgou um relatério sobre neurotecnologia e
neurodireitos.

FRANCA

17 de novembro de 2022: O Ministério do Ensino Superior e Pesquisa
da Franca publicou a Carta para o Desenvolvimento Responsdvel de
Neurotecnologias, para o desenvolvimento ético e responsavel das
neurotecnologias.

ESTADOS UNIDOS -
COLORADO

17 de abril de 2024: O governador Jared Polis sancionou o HB 24-1058,
a primeira legislacao de neurodireitos do mundo, que entrou em vigor
em 7 de agosto de 2024 no Colorado.




15 de fevereiro de 2024: O Projeto de Lei do Senado 1223, que altera a

Lei de Privacidade do Consumidor da Califérnia (CCPA), é apresentado

pelo Senador Becker.

ESTADOS UNIDOS -
CALIFORNIA 2 de julho de 2024: SB 1223 é aprovado por unanimidade (10-0) pelo

Comité de Privacidade e Prote¢ao ao Consumidor e encaminhado ao

Comité de Dotagles.

Fonte: The Neurorights Foundation, 2024.

Atenta ao iminente risco das neurotecnologias, a Organiza¢dao dos Estados Americanos
aprovou, em marc¢o de 2023, a Declaragao de Principios Interamericanos sobre Neurociéncias,
Neurotecnologias e Direitos Humanos, reconhecendo dez principios norteadores.

QUADRO 3 - PRINCIPIOS DA ORGANIZACAO DOS ESTADOS AMERICANOS SOBRE
NEUROCIENCIAS, NEUROTECNOLOGIAS E DIREITOS HUMANOS

Principio 1 Preservacao da identidade, autonomia e privacidade da atividade neural

Principio 2 | Prote¢do dos direitos humanos no desenvolvimento das neurotecnologias

Principio3 [ Compreenséo dos dados neurais como dados pessoais confidenciais

Principio 4 | Consentimento expresso e informado no tratamento de dados neurais

Principio5 | lgualdade, ndo discriminagao e acesso equitativo as neurotecnologias

Principio 6 | Aplicacdo terapéutica exclusiva no que diz respeito ao aumento das
capacidades cognitivas

Principio7 | Protecdo aintegridade neurocognitiva

Principio 8 | Governanca transparente das neurotecnologias

Principio 9 [ Supervisdo e controle das neurotecnologias

Principio 10 | Acesso a protecdo eficaz e a recursos associados ao desenvolvimento e uso de
neurotecnologias
Fonte: Comité Juridico Interamericano, 2023.

A vista disso, em que pese a auséncia de um tratado internacional ou uma declaracdo
universal sobre a matéria, os Estados Americanos ja possuem um norte para a criagao e aplicagao
das regulacbes nacionais. PIOVESAN (2024) recorda que a jurisprudéncia internacional aponta
trés obrigacdes classicas dos Estados no campo dos direitos humanos: a obrigacdo de respeitar
direitos, protegé-los e implementa-los. Analogamente, aos paises ndo cabe apenas obrigacdes
negativas nessa matéria, mas, também, obrigacbes positivas para a promog¢do de um efetivo
sistema de protecao de direitos garantidor da dignidade humana.

No Brasil, a Proposta de Emenda a Constituicao n.° 29 de 2023, em tramitagao, propde
a alteracdo da Constituicdo Federal para “incluir, entre os direitos e garantias fundamentais,
a protecdo a integridade mental e a transparéncia algoritmica” (Senado Federal, 2023, p. 1).
Observa-se que o senador Randolfe Rodrigues, autor da referida PEC, inspirou-se no parlamento
chileno, que incluiu os neurodireitos na Constituicao do pais em 2021, sendo o primeiro marco
normativo do mundo sobre a matéria.

O legislador brasileiro ressalta a importancia de o pais reafirmar seu protagonismo na
defesa dos direitos humanos e internalizar no seu ordenamento juridico a tutela constitucional
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aos neurodireitos, através da expansdo da “compreensdo jus-normativa da dignidade da pessoa
humana diante do progresso da neurotecnologia e do uso dos algoritmos de inteligéncia artificial”
(Senado Federal, 2023, p. 5).

Além disso, tramita na Camara dos Deputados patria o Projeto de Lein.° 522 de 2022, de
autoria do deputado Carlos Henrique Gaguim, cujo objetivo é modificar a Lei n.° 13.709/2018 (Lei
Geral de Protecao de Dados Pessoais) para conceituar dado neural eregulamentar asua protecao,
além de acrescentar os conceitos de “interface cérebro-computador” e “neurotecnologia” a
legislacdo brasileira (Camara dos Deputados, 2022).

Ao justificar o PL supracitado, Carlos Gaguim assevera a necessidade de uma protecao
singular aos dados neurais, superior a atualmente destinada aos dados sensiveis, pois aqueles
tornaram-se a ultima fronteira da privacidade humana. O tratamento de dados neurais representa
uma ameaca a privacidade individual e pode subverter a forma como nos relacionamos com o
mundo externo (ibid.).

Ademais, registra-se outro avanco dos neurodireitos no Brasil, mas ao nivel regional.
Trata-se da Emenda Constitucional n.° 85 de 2023, que alterou o pardgrafo Unico do artigo 235
da Constituicao do Estado do Rio Grande do Sul, tratando dos neurodireitos. De acordo com a
sua nova redacao:

“A politica e a pesquisa cientifica e tecnoldgica basear-se-Go no respeito a vida, a satide,
a dignidade humana, a integridade mental do ser humano e aos valores culturais do
povo, na protegdo, controle e recuperacdo do meio ambiente, e no aproveitamento dos
recursos naturais.” (Assembleia Legislativa do Estado do Rio Grande do Sul, 2023).

Em face do exposto, é nitida a postura do Estado brasileiro na vanguarda pelo
reconhecimento e regulamentacdo dos neurodireitos frente aos novos desafios impostos
pelo avanco tecnocientifico, mesmo em fase inicial. Evidencia-se, ainda, o dever da Corte
Constitucional brasileira de fomentar um debate técnico em prol dos direitos fundamentais aqui
expostos.

Por fim, observa-se que, essencialmente e primordialmente, a regulamentacdo dos
direitos neurais no Brasil é uma questdo constitucional, pois sdo fundamentais a protecdo da
integridade mental e, consequentemente, a preservacao da dignidade da pessoa humana.
Posteriormente, esta positivacao constitucional devera reverberar nos outros ramos do direito,
isto €, nas demais legislagbes nacionais.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Restou demonstrado que as neurotecnologias tracam uma linha ténue entre a evolucao
humana e ainterferéncia mental arbitraria, porisso, os neurodireitos consistem numaadequacao
I6gica dos direitos humanos fundamentais a sociedade vigente.

As neurotecnologias podem agir significativamente em diversas dreas, promovendo a
saude, o bem-estar e o crescimento econdmico. Entretanto, o seu uso arbitrdrio ou irregular
pode acarretar manipulagbes e modificagbes mentais inconcessas, violagbes a privacidade
mental, discriminacao algoritmica e seletividade no acesso ao melhoramento das capacidades
cognitivas e fisicas.

Portanto, para a protecdo e preservacao da mente humana e sua base bioldgica,
faz-se imprescindivel o reconhecimento e regulamentacao dos neurodireitos em tradados



internacionais e declara¢des universais e, consequentemente, a sua positivacao perante cada
Estado nacional. Apontou-se, ainda, a necessidade de trazer a constituicdo brasileira um marco
regulatdrio sobre a matéria.

Em face do exposto, observa-se a relevancia de conhecer e discutir os novos direitos
humanos na pés-modernidade, e os principais caminhos para a sua normatiza¢ao, para que o
ser humano tenha o dominio sobre seus estados mentais e dados neurais, sendo um fim em si
mesmo na era digital.

Por fim, ressalta-se que a positivacdo dos neurodireitos, embora seja um passo
expressivo e essencial, é apenas o ponto de partida para a sua efetivacdo, carecendo de medidas
assecuratdrias concretas advindas dos governos, que devem estar em constante didlogo através
de uma rede global de protecao aos direitos neurais.
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